
ERGO LEG



ERGO LEG est une chaise à genoux ergonomique qui mantient votre corps droit. Elle vous oblige à travailler vos 
abdominaux . C'est une assise dynamique qui améliore votre posture et qui contribue à un meilleur bien-être, un 
meilleur tonus musculaire; une meilleure concentration. L'équilibre que vous apporte ERGO LEG vous permettra 
de réduire le mal de dos.

ERGO LEG



SAP no. 400165094

Couleur Noir/Gris métal​

Dimensions 47 x 52-62 x 68 cm

Garantie 2 ans

Poids net( kg ) 7,7

Code EAN 3595560034642​

ERGO LEG

Caractéristiques

Poids maximum supporté : 150 kg
Epaisseur du siège : 9 cm
Epaisseur de la genouillère : 9 cm
Type de rembourrage : EPE densité 18 kg/m3
Finitions: tissus noir
Temps de montage : 3 minutes
Matériaux: acier/plastic ABS/mousse EPE et polyester

• Qualité: L’assise dynamique est en mousse haute 
densité recouverte d’un tissus résistant. Elle est composée d’une 
structure en acier et possède 2 roues verrouillables.

• Ergonomique: Cette assise ergonomique est conçue pour corriger 
la posture. L’inclinaison du siège et des appuis genoux permet de 
réduire la pression sur la colonne vertébrale, les lombaires, le dos, les 
épaules, le cou après plusieurs heures assis.

• Réglable: Vous pouvez régler manuellement les angles de cette 
assise (5 niveaux). Il est possible également de régler la hauteur de 52-
62 cm grâce à son vérin hydraulique. Elle s’adaptera à toutes 
les morphologies

• Confortable: Le rembourrage généreux de 9 cm d’épaisseur de 
l’assise et des appuis genoux garantit un haut niveau de confort.

• Installation: L’Ergo leg est facile et rapide à assembler en suivant 
les instructions d'installation.

• Utilisation au bureau ou à la maison: Cette assise dynamique 
convient à la maison et au bureau. Elle peut être utilisée comme chaise 
de bureau, chaise de méditation, chaise d'ordinateur, etc.



NOS ENGAGEMENTS RSE

NOTRE EXPERTISE
Lutter contre la sédentarité

Suite à de nombreuses études, la position assise va augmenter les risques d’avoir des problèmes cardiaques tout en
réduisant l’espérance de vie de 7 ans. En effet, le corps humain est conçu pour “bouger”, et non, pour rester
presqu’immobile pendant 9 heures par jour. In fine, cette position dérègle l’entièreté du corps (moins bien oxygéné)
qui entraîne une augmentation des cellules graisseuses provoquant un surpoids potentiel.
Idéal pour éviter les douleurs dorsales, lombaires et musculaires (épaules, bras, dos), notre gamme d’assises
dynamiques est conçue pour favoriser la bonne posture de votre colonne vertébrale en induisant le basculement de
votre bassin et former un angle ouvert de 110° entre vos cuisses et votre colonne vertébrale diminuant ainsi la tension
exercée sur vos muscles du bassin. Cette posture naturelle prévient des maux de dos et améliore votre tonicité
musculaire sans entraver vos mouvements.

Unilux s’est engagé dans une démarche d’éco-responsabilité et veille à ce que ses produits respectent cet
engagement. En effet, nous sommes très préoccupés par les questions environnementales actuelles et nous
aspirons à répondre au mieux aux préoccupations de nos consommateurs à ce sujet. Le développement durable
est au cœur de notre stratégie et nous agissons pour l’environnement. Vous trouverez ci-dessous les différentes
certifications dont dispose Unilux et qui prouvent son engagement environnemental.

NOS CERTIFICATIONS

Renforce les 
muscles du tronc 
(gainage)

Réduit les tensions du 
cou et des 

épaules

Préserve
la courbe de la 

colonne vertébrale

Favorise
les douleurs
dorsales et 

lombaires

Angle à 90°
qui accentue
les tensions 
musculaires

1. Tous nos luminaires sont 100% réparables limitant ainsi l’obsolescence programmée.

2. Réduire notre empreinte carbone grâce à notre démarche d’ECO-DESIGN THINKING.

3. Contribuer à la préservation des ressources naturelles de la planète en favorisant l’utilisation de
matériaux recyclés.

4. Optimiser nos emballages pour maitriser nos coûts de transports.

5. Mettre en avant le talent de nos collaborateurs en assurant une égalité sociale.



GUIDE D’UTILISATION

www.my-unilux.com

x1 3 min

i

1 2

3

         A
x1

B
x2

D
x1

C
x2

E
x1

Max. 

150 kg

i

5
2

-6
2

cm

47 cm
68cm

 

 

 

 

 

 

 

x1



30 produits disponible sur pCon Planner

Vous pourrez obtenir les données concernant de nombreux
produits UNILUX ou standard OFML et les intégrer rapidement et
en toute simplicité dans les aménagements d’espaces 3D via pCon.

Téléchargez sur notre E-shop

Toujours disponible: photos en HD, fiches techniques, manuel
d’instruction, notice de réparabilité de tous nos produits.

Vous avez des questions?

Notre service SAV est toujours à votre disposition
Tèl: +33 1 81 86 06 03
E-mail: contact.unilux@hamelinbrands.com

17 avenue du Parc TECHNOPOLIS
91380 Chilly Mazarin – France
Tèl: +33 1 81 86 06 00
www.my-unilyx.com
E-mail: contact.unilux@hamelinbrands.com


